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GOODPLANET BELGIUM VOUS PROPOSE 5 ACTIONS 
BONNES POUR LA PLANÈTE AFIN DE SENSIBILISER 
LES JEUNES AUX ENJEUX DE DEMAIN : ALIMENTATION,  
DÉCHETS, ÉNERGIE, EAU ET BIODIVERSITÉ. 
AU CHOIX, VOTRE GROUPE S’ENGAGE À UN OU PLUSIEURS 
DÉFIS, POUR UNE CLASSE OU L’ÉCOLE.

LE PRINCIPE ?

Le même jour, tous les participants réalisent la même  
action concrète en faveur de l’environnement. Le but est 
de réfléchir à l’impact de nos gestes quotidiens et de 
montrer que chaque geste compte. Ensemble, on peut 
vraiment changer la tendance ! 

Tout au long de cette aventure, GoodPlanet vous aide  
à mener vos actions et à communiquer grâce à des  
supports spécifiques. 

Inscrivez-vous sur www.goodplanetactions.be pour  
recevoir les affiches de promotion et les ressources péda-
gogiques de la campagne : dossiers d’accompagnement 
(conseils pratiques, contenu, fiches pédagogiques...), 
newsletters...

JEUDI 16 OCTOBRE  
> CROQUE LOCAL
MANGER LOCAL ET DE SAISON 

À l’occasion de la journée mondiale de 
l’Alimentation, croquons une pomme, 
une poire ou une carotte pour prendre 
conscience des enjeux cachés 
derrière notre alimentation (énergie, 

transports, pesticides...). Concrètement ? Les jeunes 
mangent comme collation un fruit ou un légume local et 
de saison ; qu’ils apportent ou que l’école leur fournit.
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MARDI 25 NOVEMBRE 
> ZÉRO DÉCHET
RÉDUIRE LES DÉCHETS 

À l’occasion de la semaine de réduc-
tion des déchets, penchons-nous sur 
la quantité de déchets que nous pro-
duisons et valorisons leur diminution.  
Le meilleur déchet est celui qui n’existe 
pas. Concrètement ? Le groupe promeut les alternatives 
sans déchet : eau du robinet et gourdes, boites à tartines, 
recto-verso, bourses aux objets (livres, vêtements…).  

VENDREDI 13 FÉVRIER 
> BUZZ ÉNERGIE
ÉCONOMISER L’ÉNERGIE

À l’occasion de l’anniversaire du proto-
cole de Kyoto, traquons les gaspillages 
énergétiques à l’école. Concrètement ?  
Le groupe abaisse le chauffage d’un  
degré et/ou réduit les consommations 
d’énergie. 

VENDREDI 20 MARS 
> TOUS À L’EAU
S’ENGAGER POUR L’EAU 

À l’occasion de la journée mondiale de 
l’Eau, prenons conscience de la chance 
d’avoir accès à une eau de qualité, et ce, 
en un tour de robinet ! Concrètement ? 
Le groupe valorise ce bien commun en la 
buvant à l’école, en minimisant les gas-
pillages ou en montrant symboliquement son soutien avec 
les populations qui ont difficilement accès à l’eau potable.

MERCREDI 29 AVRIL
> 1M² POUR LA BIODIVERSITE
DONNER UNE PLACE À LA NATURE !

À l’occasion du printemps, dédions un 
mètre carré à la nature. Concrètement ? 
Le groupe crée 1m2 en faveur de la 
biodiversité : semis ou plantations de 
plantes indigènes (en bacs ou pleine 
terre), fabrication de nichoirs à insectes 
ou à oiseaux...
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CONTACT
GoodPlanet Belgium
02 893 08 08 
actions@goodplanet.be

INFOS ET INSCRIPTIONS
www.goodplanetactions.be
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